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中區區域教學資源中心
國立彰化師範大學 通識教育中心

「追夢，圓夢」
中區圓夢計畫補助暨成果競賽辦法
活動日期：即日起至報名暨收件截止日(2016/3/31)止
主辦單位：國立彰化師範大學 通識教育中心
指導單位：中區區域教學資源中心
一、活動緣起

本圓夢計畫乃依據本校執行之「圓夢計畫-結合生涯發與服務學習的生命教育」辦理之。鼓勵中區夥伴學校學生勇於追求夢想，刻畫人生夢想，以期突破自我、超越極限，達到追夢、圓夢之理想目標。
2、 主辦單位及指導單位

· 主辦單位：國立彰化師範大學 通識教育中心

· 指導單位：中區區域教學資源中心

3、 參賽對象

凡中區夥伴學校：國立彰化師範大學、逢甲大學、大葉大學、中山醫學大學、中國醫藥大學、國立中興大學、國立臺中教育大學、亞洲大學、明道大學、東海大學、國立暨南國際大學、靜宜大學、國立臺灣體育運動大學  在學學生皆可報名參加。 
4、 申請計畫內容：
請自行規畫與執行一個具有前瞻與開創性，並能帶給社會正面影響力，且可以確實實踐的計畫。

5、 活動辦法：本活動分兩階段實施，第一階段為圓夢計畫申請及評選；第二階段為圓夢計畫成果競賽

第一階段：圓夢計畫申請及評選，辦法如下：

（一）申請及執行方式：
（1） 請依序將附件檔案(1式3份)填妥完成後，親送或是郵寄至國立彰化師範大學通識教育中心專案辦公室，本中心將彙整後邀集相關專家學者進行評選，申請通過者將以電子郵件及電話通知。並請務必參加「圓夢計畫執行說明會」
（2） 凡申請本計畫者，皆須有一名圓夢導師以利計畫諮詢及指導(圓夢導師不可為中區夥伴學校教職員)。計畫通過後，須於成果冊附上圓夢導師指導紀錄表(請見附件三)。
（3） 所需表件內容如下：

i. 計畫申請摘要表(請見附件一)
ii. 國立彰化師範大學圓夢計畫書(請見附件二)

iii. 參賽資格切結書及授權同意書(請見附件四)
將ii撰打完畢後，以A4格式輸出，採雙面列印，並將紙本(1式3份)連同i(1式3份)、iii(1份)寄至主辦單位，另將電子檔存成pdf格式，並寄至 ncueiserve@gmail.com 及上傳至iServe服務學習平台圓夢專區圓夢競賽專頁(http://iserve.ncue.edu.tw/front/dream.php?u=68 )。
第二階段：圓夢補助計畫成果競賽

第一階段獲補助之計畫，執行結束後兩週內，請提供成果冊(格式將於說明會時提供)，並請各位於成果競賽時繳交(1式3份)。另請以投影片或影片方式，於成果競賽當日進行簡報，並由評審委員進行審查，得獎者將另獲得圓夢計畫成果獎金。

（1） 進行方式：

(1) 成果競賽將訂於105年9月30日(五)上午10時，請有通過補助者須全員參加。

(2) 當日請以投影片或影片方式呈現個人或團隊成果，並由學者專家擔任評審進行審查。

(3) 審查結果將遴選出特優1名，優等1名，甲等1名，佳作數名，當日進行頒獎。

（2） 所需格式：

(1) 投影片格式不拘。

(2) 影片格式：長度5分鐘以內為限，解析度須為1280×720像素以
上，以16 : 9寬高比呈現，影片檔案可為WMV、AVI、MP4等格式。拍攝方式不拘，影片對白或旁
白附上中文字幕尤佳。
6、 審查標準：
（1） 第一階段：本中心將請專家學者針對圓夢計畫進行評選，評選標準如下：
	項目
	比重

	夢想開創性／前瞻性
	25%

	夢想之感染性
	25%

	對社會之正面影響性
	25%

	夢想實踐可執行性
	25%


（2） 第二階段：圓夢補助計畫成果競賽，將邀請中區夥伴學校主管擔任評審委員，並依下方標準進行評核：
	項目
	比重

	成果展示整體表現
	40%

	夢想實踐之成效
	30%

	夢想對社會之正面影響性
	30%


7、 申請時程

	項目
	時程

	第一階段
	

	報名暨收件截止日
	即日起至105年3月31日(星期四)止

	審查結果公告
	預計於105年4月29日(星期五)於中區區域教學資源中心及本校通識教育中心網頁公佈

	圓夢計畫執行說明會
	於105年5月6日(星期五)舉行

活動地點:國立彰化師範大學 教學大樓T501

	圓夢計畫執行
	自105年5月6日起執行至105年8月31日

	    第二階段
	

	圓夢補助計畫成果競賽
	105年9月30日(星期五)  10:00
活動地點:國立彰化師範大學 教學大樓T501

	圓夢補助計畫成果競賽結果公告及頒獎典禮
	105年9月30日(星期五)  15:00
活動地點:國立彰化師範大學 教學大樓T501


＊本活動辦法及相關表件，
請逕至本校iServe服務學習平台(http://iserve.ncue.edu.tw/front/index.php )下載。 
8、 獎勵辦法： 
（一）第一階段-圓夢計畫補助：
經評選後將選出至少10組，並給予補助獎金5,000元，補助金將於計畫執行完竣後暨成果冊繳交後撥付。圓夢導師將支付指導費2000元。
（二）第二階段-圓夢補助計畫成果競賽：
所有獲補助之對象皆須參加成果競賽，並於當天進行成果發表會，由當日評審委員進行評選，並頒發獎金：
特優：壹名，圓夢獎金新台幣壹萬元整。

優等：壹名，圓夢獎金新台幣捌仟元整。

甲等：壹名，圓夢獎金新台幣陸仟元整。

佳作：數名，圓夢獎金新台幣肆仟元整。
註：佳作錄取名額，視評選委員審查結果，由主辦單位決定之。
9、 注意事項

1. 請依實際情形支用經費，並請核實報支，應於執行計畫結束後一星期內提出總經費收支明細表，並請將相關單據寄至國立彰化師範大學通識教育中心雲永仁先生。
2. 成果報告內容應包含：原計畫、執行內容、預算分配、圓夢導師輔導紀錄表、心得、照片或影片等。
3. 圓夢導師輔導紀錄表一次乙張，並請詳實填寫。

4. 每隊人員皆須填寫參賽資格切結書及授權同意書(1式1份)，並連同申請文件一併寄回。
5. 成果報告應於執行計畫結束後兩週內，將資料列印成冊，並燒錄成光碟，繳(寄)交至通識教育中心，並於之後共同參加成果展示。
6. 凡參賽者即視同承認簡章之各項規定，如有未盡事宜，主辦單位得隨時修正之。

10、 活動聯絡人

國立彰化師範大學 通識教育中心 雲永仁先生

連絡電話：04-7232105轉1062

E-mail：John8024@cc.ncue.edu.tw
地址：500彰化市進德路一號

計畫申請摘要表

	國立彰化師範大學通識教育中心學生圓夢計畫申請摘要表

	一、計畫申請人基本資料（團隊人數以3-5人為限，並請隊長填寫於第1欄）：

	學校：

	姓名
	
	學號
	
	系級
	

	手機
	
	電子郵件
	

	姓名
	
	學號
	
	系級
	

	手機
	
	電子郵件
	

	姓名
	
	學號
	
	系級
	

	手機
	
	電子郵件
	

	姓名
	
	學號
	
	系級
	

	手機
	
	電子郵件
	

	姓名
	
	學號
	
	系級
	

	手機
	
	電子郵件
	

	二、計畫摘要：

	計畫名稱
	

	計畫執行時間
	____年____月____日 ~ ____年____月____日，共_____天  

	三、經費概算：

	預計所需經費總計新台幣                      元整（請於企畫書內詳列經費項目與金額）

	四、計畫審核結果：(以下請勿填寫)

	審查

結果
	 □通過     □未通過，

原因：____________________________________________________________________


國立彰化師範大學圓夢計畫書

計畫名稱：

提案者（含系級、學號、聯絡電話、E-MAIL）：

預計計畫執行期間：

計畫摘要

（請概述計畫執行之主要精神及內容，約500字）
計畫內容

一、計畫背景

（請說明與計畫相關之情境及相關背景）
二、動機與目的

（請說明欲執行此計畫之動機及目的）

三、計畫目標

（請說明在計畫的動機及目的之下，想要達成的具體目標）

四、計畫執行方法

（一）事前準備工作

（請說明計畫執行前的相關準備工作，例如各種有利於計畫順利執行的資料收集與準備工作等）

（二）計畫實施之時程與進度

（請詳細說明計畫之進行時程與相關進度，例如參考下列的表單羅列）
	日期
	地點
	詳細活動內容
	附註

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


（三）經費概算

（請在此項中詳細說明計畫相關之經費需求，以下列表格為例）
範例：

	日期
	類別
	項目
	單位
	支出
	總計
	備註

	100.7.1
	交通費
	火車莒光號（彰化至台北）
	1
	320
	320
	目的：至台北學習B課程。

	100.7.1-5
	交通費
	捷運（台北車站至公館來回）
	5
	40
	200
	目的：至A處上B課。（台北-公館20元*2＝40元）

	總計
	520
	


備註：

1. 交通費請註明每段地點與票價，最高補助標準為莒光號，若為高鐵票請檢附票根或購票證明。
2. 收據抬頭請寫國立彰化師範大學，統一編號為58815502，若店家使用統一發票者請記得報學校統一編號。
3. 請詳細說明支出。
五、計畫之預期成果及意義

（請說明計畫若順利完成，預估可能達成的學習成果、收穫或意義可能為何）

「追夢，圓夢」中區圓夢計畫補助辦法

圓夢導師指導紀錄表
	計畫名稱：
	日期：         時間：           
地點：

	指導內容：

	圓夢導師簽名
	


「追夢，圓夢」
中區圓夢計畫成果競賽
參賽資格切結書及授權同意書
本參賽者願意承諾以下事項：
1、 參賽得獎作品若有侵害著作權、抄襲、經檢舉曾參加任何公開比賽得獎、或模仿等違反智慧財產權法情事。經查證屬實者，一律取消得獎資格，該名次不遞補，如已領取獎項者，主辦單位有權追回獎金及獎狀。
2、 得獎作品之著作權歸為
參賽團隊所有，但入選團隊須無償授權國立彰化師範大學作為宣傳推廣、活動紀錄、公開發表、成果展示之用，並授權第三人之非營利性使用。
此 據                      參賽編號（由主辦單位填寫）：________
	立 同 意 書 人

	參賽者學校
(請勾選)
	□國立彰化師範大學□逢甲大學□大葉大學□中山醫學大學□中國醫藥大學□國立中興大學□國立臺中教育大學
□亞洲大學□明道大學□東海大學□國立暨南國際大學
□靜宜大學□國立臺灣體育運動大學

	主題命名
	

	參賽者簽章
	


中華民國        年       月       日
「追夢，圓夢」中區圓夢計畫補助辦法暨成果競賽
報名專用袋
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參賽編號（由主辦單位填寫）：________








(附件一)





(附件二)





附件三





附件四





參賽編號（由主辦單位填寫）：________








地址：


參賽者就讀學校：


參賽人員姓名：


聯絡電話： 


手機：








500-07 彰化市進德路1號


國立彰化師範大學 通識教育中心 收




















※繳交證件如下＜參賽者請自行檢查＞


□1. 計畫申請摘要表和國立彰化師範大學圓夢計畫書(各1式3份)


□2. 參賽資格切結書及授權同意書(1式1份)


※請參賽者將此報名專用袋信封封面，黏貼於A4 信封上，並將競賽資料裝入本袋寄回或親送，以便快速處理您的報名資料。








